Doradca
smaku

Karpatka

ILONAALBERTOS

- CZAS ILOSC
' PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKELADNIKI
masto roslinne 12,5 dag
woda 200 ml
maka pszenna 1 szklanka
jajko 4 sztuki
masto roslinne 1/3 kostki
cukier puder 1/3 szklanki
budyn 1/2 opakowania
mleko 1 szklanka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Wode przela¢ do rondelka i zagotowac jg wraz z mastem, wsypac przez sitko make pszenng i
energicznie wymieszad. Ciagle mieszajgc gotowad przez okoto 5 minut. Mase odstawi¢ do
ostygniecia. Do zimnej masy wbija¢ po jednym jajku i ucierad. Ciasto podzieli¢ na dwie czesci i
upiec dwa placki. Czas pieczenia to okoto 45 minut( w 180 stopniach).

Na mleku ugotowad budyn. Miekkie masto utrze¢ z cukrem pudrem na puszysta mase, potaczy¢ z
przestudzonym budyniem, doktadnie wymiesza¢( mozna zmiksowac). Mase rozsmarowac na
ciescie, przykry¢ drugim plackiem. Posypa¢ cukrem pudrem.



