Doradca
smaku

satatka z roszponki gruszki i orzechéw wtoskich

CARALAJNA
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA ® PORCJI
15 MIN 1-2
SKEADNIKI

roszponka 100 gram

gruszki 1 $rednia

orzechy wioskie garsc

ocet winny 2-3 tyzki

S6l morska jodowana drobnoziarnista Prymat do smaku

Pieprz czarny mielony Prymat do smaku

oliwa opcja

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Roszponke optukac i oczysci¢ z korzonkdw. Osuszy¢.

koncu pokroi¢ na cienkie plastry lub w kostke.

Orzechy obra¢ ze skorupki i pokroi¢ na mniejsze czeSci. Kupne obrane lepiej podprazy¢ na patelni.
Sktadniki satatki skropi¢ octem, oliwa, doprawic¢ solg i pieprzem i wymieszac. Od razu serwowac.
Smacznego.



