Doradca

smaku
Ptysie z bitg Smietana
HALINA17
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKELADNIKI
masto 10 dag
maka 15 dag
sol 2 szczypty
woda 200 ml
jajko 4 sztuki
cukier puder 1 tyzka
$mietana 30% 300 ml
cukier 20 dag

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Zagotowac wode z szczypta soli. Wsypaé make,sciagnac z ognia, miesza¢ drewniang tyzkg az
ciasto bedzie odstawac od Sciany garnka.Odstawiamy do ostygniecia. Nastepnie mieszajac
dodajemy po jednym jajku. Blache smarujemy i wyciskamy szpryca lub naktadamy tyzka formujac
okragte ptysie.Pieczemy w temp.220 stopni. Ostudzone ptysie przekrawamy na pét i napetniamy
bita $mietana.



