Makowiec

SKEADNIKI

maka pszenna
cukier

drozdze

jaja

skérka z cytryny
masa makowa
cukier waniliowy
mleko

orzechy

Doradca
smaku

ILONAALBERTOS

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

1/2 kg

15 dag

5 dag

3 sztuki

2 tyzeczki
1 puszka
2 tyzeczki
1 szklanka

5 dag

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

ILOSC
@ PORCJI
5+

Jedna szklanke mleka nalezy podgrzac i rozpusci¢ w niej drozdze( mleko powinno by¢ letnie),
dodajac tyzke cukru i jajko. Rozczyn odstawic¢ do wyrosniecia. Magke przesia¢ do miski i potgczy¢ z
10 dag cukru, skérka startg z cytryny i jednym jajkiem. Zagnies¢ ciasto i odstawi¢ do wyrosniecia.
Mase makowa wymieszac z jajkiem, posiekanymi orzechami, 5 dag cukru i cukrem waniliowym.
Wyrosniete ciasto rozwatkowaé, rozsmarowac na nim mase makowg i zawing¢. Makowiec nalezy
teraz przetozy¢ na wysmarowana ttuszczem i wysypana maka blaszke- kekséwke, odstawi¢ w
ciepte miejsce na 30 minut( ciasto powinno wyrosng¢), nastepnie piec przez 50- 60 minut w
temperaturze 180 stopni.



