Doradca
smaku

Przepis dnia Il, odc. 10. Zapiekanka makaronowa z
suszonymi pomidorami i kindziukiem

DORADCA SMAKU

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA PORC]!
30 MIN 3-4

SKEADNIKI

makaron rurki
kindziuk

pomidory suszone Smak
kapary cate Smak
cebula

czosnek

olej rzepakowy

ser zéity

jajko

$mietana kreméwka
Party Dip Meksykanski
keczup

woda

oregano

bazylia

S6l morska jodowana drobnoziarnista Prymat

bazylia
Papryka stodka mielona Prymat

Pieprz czarny mielony Prymat

300 g (ugotowany al dente)
100 g

8 szt. (pokrojone w paseczki)
1 tyzka

1 szt. (piérka)

3 zabki (plastry)

(do smazenia)

1 szklanka (tarty)

4 szt.

200 ml

1 opakowanie

5 tyzek

2 tyzki

1 tyzeczka

(do dekoracji)

(do smaku)

(do smaku)

(do smaku)

(do smaku)



SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kroki postepowania

KROK 1

KROK 2

KROK 3

KROK 4

KROK 5

KROK 6

KROK 7

KROK 8

KROK 9

Party Dip Meksykanski taczymy z wodg i ketchupem, odstawiamy do lodéwki.
W misce mieszamy masto z butka tarta i posiekang natka pietruszki.
Doprawiamy do smaku oregano.

Na patelni, na oliwie z suszonych pomidoréw smazymy cebule, czosnek i kindziuk,
przyprawiajac do smaku pieprzem.

Do naczynia zaroodpornego wktadamy makaron wymieszany z suszonymi
pomidorami, kaparami, cebula, czosnkiem i kindziukiem.

Smietane tgczymy z jajkami. Doprawiamy do smaku pieprzem czarnym mielonym,
bazylig, oregano i solg morska.

Powstatg masg zalewamy makaron i doktadnie mieszamy. Posypujemy zapiekanke
serem i ponownie mieszamy.

Przygotowang kruszonke roztarta z orzechami wtoskimi, pietruszka i mastem
rozsypujemy na zapiekanke, dodajac jeszcze stodka papryka i oregano. Pieczemy ok.
20 minut w temperaturze 180°C.

Tak przygotowang zapiekanke podajemy z Party Dipem Meksykanskim dekorujac
listkami bazylii. Smacznego!



