
Kurczak z brzoskwiniami

IWUSIA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

filet z kurczaka 1

śmietana 18-procentowa 1

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Fileta myjemy osuszamy i kroimy w dość dużą kosteczkę. Na patelni rozgrzewamy olej i smażymy
fileta ok 10-15 min. Wkładamy do miseczki i owijamy folią by nie wystygło. Brzoskwinie osączamy i
kroimy w kawałki i smażymy kilka minut. Następnie wkładamy fileta i zalewamy śmietaną i
mieszamy aż zgęstnieje na średnim ogniu. Doprawiamy do smaku przyprawami. Polecam jeść z
ryżem.


