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CIASTO KOKOSOWE Z OWOCAMI

SKEADNIKI

jajko

maka

cukier

$mietana

widrki kokosowe
margaryna
mleko

owoce

REMPRZEM

e CZAS

0 PRZYGOTOWANIA
30 MIN

3 sztuki

1 1/4 szklanki
1 1/2 szklanki
4§ 1/2 tyzki

25 dag

1/2 kostki

4 lyzki

wg upodoban

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Na ciasto potrzebujemy:# 1 1/4 szklanki maki, 3/4 szklanki cukru, 1 jajko + 2 zéttka,

oraz 4,5 tyzki $mietany

Make przesia¢ dodac reszte sktadnikéw na ciasto, i szybko zagnie$¢ ciasto. Wstawi¢ do lodéwki na
okoto 20 minut. Ciasto wytozy¢ na wysmarowang mastem blaszke. Piec w 190 st. C do

zrumienienia.

Na gotowe ciasto natozy¢ owoce lub powidta.
Na mase kokosowa potrzebujemy:25 dag widrkéw kokosowych, 3/4 szklanki cukru,
1/2 kostki margaryny, 4 tyzki mleka, ubita piana z dwdch biatek

garnku, rozpusci¢ masto, dodac¢ cukier, mleko i wiérki kokosowe. Chwile gotowa¢ na matym ogniu,
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stale mieszajgc. Zestawi¢ z ognia i ubi¢ piane. Mase wytozy¢ na upieczony spdd. Wstawi¢ do
piekarnika i piec do zrumienienia.



