
Mleczno-jajeczny napój

ALLICE

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

mleko 2 szkl

żółtka jaj 2 szt

cukier 2-3 łyżki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Żółtka ubic z cukrem i cukrem waniliowym do białości. Mleko zagotowac i wlewac bardzo powoli i
stale mieszając do ubitych żółtek. Gotowy napój schłodzic w lodówce przed podaniem.


