Doradca
smaku

Pasta kanapkowa- szprotka
ILONA_ES

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I

15 MIN 3-4

SKEADNIKI

szprotka w sosie pomidorowym 1lop
cebula biata 1 szt
sél

pieprz

twarédg 1 kostka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kroki postepowania

KROK 1 Ser twarogowy wrzucamy do miseczki, dzielimy na mniejsze czesci. Dodajemy
cebulke pokrojong w kostke.

KROK 2 Do sera i cebuli dodajemy szprotke z puszki razem z sosem. Solimy, pieprzymy do
smaku. Mieszamy wszystko by sktadniki sie potgczyty.

KROK 3 Naktadamy na kromke chleba i zajadamy. Smacznego:)



