
Pasta kanapkowa- szprotka

ILONA_ES

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

szprotka w sosie pomidorowym 1 op

cebula biała 1 szt

sól

pieprz

twaróg 1 kostka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kroki postępowania

KROK 1 Ser twarogowy wrzucamy do miseczki, dzielimy na mniejsze części. Dodajemy
cebulkę pokrojoną w kostkę.

KROK 2 Do sera i cebuli dodajemy szprotkę z puszki razem z sosem. Solimy, pieprzymy do
smaku. Mieszamy wszystko by składniki się połączyły.

KROK 3 Nakładamy na kromkę chleba i zajadamy. Smacznego:)


