Doradca
smaku

Kolorowa jajecznica z zéttym serem

—

- PAULAC
— CZAS ILOSC
' PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKELADNIKI
ziemniak duzy 1 szt
pomidor 1 szt
ogorek konserwowy Smak 1 szt
papryka czerwona 1 szt
papryka zielona 1 szt
papryka zétta 1 szt
oliwa 3 tyzki
jajko 6 szt
sol i pieprz do smaku
Papryka stodka mielona Prymat do smaku
maslol 2 tyzki
Zotty ser starty 1/2 szklanki
cebula czerwona 1 szt
tymianek 1/4 tyZki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ziemniaka ugotowac okoto 15 min., zeby byt Srednio miekki, Pokroi¢ w plasrterki. Cebule, papryke, ogdrka.
Ppomidor pokroi¢ w kostke. Zeszkli¢ cebule i dodac reszte. Posypac sola. Prézy¢ okoto 10 minut, od czasu do
czasu mieszajac. Dodad ziemniaki.

Jajka roztrzepad, doprawic solg i pieprzem. Wyla¢ mase jajeczng na patelnie pomiedzy warzywa. Dodac
masto i tymianek. Smazy¢ 4 minuty na $rednim ogniu, od czasu do czasu ruszajac patelnia. Pod koniec
posypac zéttym serem.

Podawac posypane czerwong papryka.






