Tarta z bobem

SKEADNIKI

maka
masto

sél

woda
papryka zielona
oliwa

béb

jajko
pieczarki
cebula
kreméwka
26tty ser
sél

pieprz

Kucharek przyprawa uniwersalna

tymianek

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Doradca

smaku

PAULAC

CZAS
PRZYGOTOWANIA
1H

20 dag

10 dag
1/2 tyzeczki
2-3 tyzki

2 szt

5 tyzek

1 filizanka
3 szt

10 dag

1 szt

200 ml

10 dag

do smaku
do smaku
do smaku

1/4 tyzeczki

©

ILOSC
PORC]I
3-4



Make przesia¢ do miski, dodac sél i masto. Zagnies¢ ciasto dodajgc stopniowo wode. Uformowac
kule z ciasta, zawina¢ w folie i zostawi¢ w lodéwce na min 1h. Papryki zgrillowac ( mozna w
piekarniku lub na patelni). Béb ugotowac tak aby odchodzita skérka, obra¢. Pieczarki pokroi¢ w
cienkie plastry, sparzy¢ ttuszczem. Cebule pokroi¢ w pétkrazki, zeszkli¢. Schtodzone ciasto
rozwatkowad, utozy¢ w formie. Naktu¢ spéd widelcem i wtozy¢ do lodéwki na okoto 5 minut. Piec w
piekarniku 10 minut przykryte papierem kuchennym, nastepnie 5 minut bez przykrycia.

Ser z6tty zetrze¢ na duzych oczkach.Jajka zmiksowaé ze Smietang i 2/3 sera. Wymieszac z
tymiankiem. Doda¢ bdb i papryke. Doprawi¢ solg i pieprzem i kucharkiem(mozna tez dodad troszke
ostrej papryki). Wyla¢ na podpieczony spdd. Posypac cebulg. Na wierzch utozy¢ pieczarki i reszte
startego sera.

Piec az wierzch sie zarumieni.



