
Mrożona herbata z cytryną

DANUSIA19671

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

cytryna 1 plasterek

herbata owocowa 1 saszetka

kostki lodu

cukier 2 łyżeczki

herbata 1 mocna

woda 1 szkl

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Zaparzyć herbatę mocną i oddzielnie herbatę owocową.
Napary z herbaty połączyć, dodać cukier, wymieszać.
Dodać wodę mineralną, wymieszać, wstawić do zamrażalnika i zmrozić.
Zmrożoną herbatę wyjąć z zamrażalnika dodać kostki lodu, udekorować plastrem cytryny.


