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Mrozona herbata z cytrynag
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- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA ® PORC]I
15 MIN 1-2

SKELADNIKI
cytryna 1 plasterek
herbata owocowa 1 saszetka
kostki lodu
cukier 2 tyzeczki
herbata 1 mocna
woda 1 szkl

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Zaparzy¢ herbate mocna i oddzielnie herbate owocowa.

Napary z herbaty potaczy¢, doda¢ cukier, wymieszad.

Doda¢ wode mineralng, wymiesza¢, wstawi¢ do zamrazalnika i zmrozi¢.

Zmrozong herbate wyjg¢ z zamrazalnika doda¢ kostki lodu, udekorowac plastrem cytryny.



