Doradca

smaku
racuchy ryzowe
MONISIA1977
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKELADNIKI
ryz 1/2 kg
jajko 4
maka 300 gram
mleko 100 ml
cukier 150 gram
proszek do pieczenia 15 gram

cukier waniliowy
szczypta soli
olej do smazenia

dzem owocowy

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

ryz gotujemy i mieszamy z zéttkami cukrem cukrem waniliowym mlekiem maka i proszkiem biatka
ubijamy i delikatnie tgczymy z masa ryzowg dodajemy szczypte soli naktadamy tyzka na rozgrzany
olej formujemy placki smazymy z obu stron na ztocisty kolor podajemy z dzemem



