Doradca
smaku

Churros hiszpanski wypiek z ciasta parzonego

SMAKOLYKIJOANNY

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA ® PORCJI
15 MIN 5+

SKEADNIKI
woda 480 ml
masto 100 gram
cukier 4 tyzki
sol 1 szczypta
maka tortowa 2.1/2 szklanki
cynamon 2 tyzeczki
cukier waniliowy 2 tyzeczki
jaja 4 szt
olej do smazenia 2 litry
cukier puder 50 gram

SPOSOB PRZYGOTOWANIA
Kroki postepowania
KROK 1 Wykonanie:
Do garnka wlatam wode i zagotowatam z margaryng cukrem i szczypta soli.
Dodatam make z cynamonem i wanilia.
Mieszatam do momentu, az sktadniki sie potaczyty i odchodzity od garnka.
Zostawitam do ostudzenia.

Whbitam jaja , zmiksowatam.



KROK 2

KROK 3

Ciasto przetozy¢ do rekawa cukierniczego z duza kohcéwka w ksztatcie gwiazdki.
Wyciskad i odcina¢ nozyczkami najlepiej , wielkos¢ 6cm (Rekoma formowatam ruloniki
robitam kétka i wrzucatam na rozgrzany ttuszcz , powinien mie¢ temp. 175 stopni )

Piektam chwilke z obu stron na rumiany kolor ( koto 2 minut z kazdej strony )

Osuszytam na sitku i posypatam cukrem pudrem .



