Doradca

smaku
Ogorki na ostro
LOLEK
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
1H 5+

SKELADNIKI
ogorki swieze 2,5 kg
sél 4 tyzki
czosnek 2 zabki
cukier 3 szklanki
ocet 10 % 1,5 szklanki
chili 1,5 tyzki
oliwa 4 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

ogorki kroimy wzdtéz na pét a nastepnie w paseczki. Zasypujemy solg i odstawiamy na 4 godziny.
po odlaniu wody zasypujemy chili.

Zalewa:

oliwe, zabki czosnku pokrojone w plasterki, cukier oraz ocet doprowadzamy do wrzenia. Zalewamy
ogorki zalewa i odstawiamy na dobe.

Nastepnie przektadmy catosc do stoikdw wraz z zalewa i gotujemy 3 minutki. Doskonaty dodatek
jako przystawka badz zagryzka.

Smacznego



