
omlet z zielonym groszkiem i serem

AGA130982

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

masło 1 1/2 łyżki

jajko 4 szt

Zioła prowansalskie suszone Prymat 1 łyżeczka

zielony groszek 1 puszka

ser żółty 6 plasterków

pomidory 2 sztuka

sól, pieprz do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

masło stopić jajka roztrzepać z ziołami i połową masła doprawić usmażyć omlety na każdym
położyć po porcji groszku pokrojonym w plastry pomidorze i po 3 plastrów sera omlety złożyć na
pół ułożyć w naczyniu żaroodpornym i skropić resztą masła zapiekać 10 minut


