Doradca
smaku

Zapiekane nalesniki

o JUSTYNASS

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I

30 MIN 3-4

SKELADNIKI
Z6tty ser 12 dag
szynka gotowana 20 dag
cebula 15 dag
czosnek 1 zgbek
olej roslinny 2 tyzki
posiekana pietruszka 2 tyzki
$mietana 125 ml
sol, pieprz
kurki 30 dag

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Smazy¢ nalesniki, umyte grzyby i szynke drobno pokroi¢. Obrang i posiekang cebule, oraz czosnek,
przyrumieni¢ na patelni, z rozgrzanym olejem.

Dodac¢ szynke i razem lekko podsmazy¢.

Dodac grzyby i Smietane, gotowaé na matym ogniu przez jakie$ 5 minut. Przyprawi¢ solg i
pieprzem.

Doda¢ pietruszke, dodacd rozdrobniony ser i wymieszac.

Na nalesniki wytozyc nadzienie. Zawing¢ i utozy¢, w wysmarowanym mastem naczyniu
zaroodpornym, obtozy¢ paskami sera zéltego (10 dag)

Pola¢ Smietanka (60 ml)

Zapieka¢ w rozgrzanym do temperatury 200 stopni piekarniku, przez 12-15 minut.

SMACZNEGO ! :)



