
Placki po bieszczadzku

JUSTYNA88

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

ziemniaki 2,5 kg

mięso gulaszowe 0.5 kg

jajko 1 sztuka

przecier pomidorowy 2 łyżki

duża smietana 1 sztuka

cebula

czosnek

mąka

przyprawa ziołowa Prymat

sól, pieprz

pieczarki 30 dag

papryka czerwona 1 sztuka

ogórek kiszony 1 słoik

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Pokroić mięso i cebulę. Podsmażyć. Wrzucić do garnka z gotującą sie wodą dodać przecier pomidorowy, przyprawy i
grzyby (mogą być podsmażone)
Kiedy mięso zmięknie, zagęscić sos mąką ze śmietaną.

Ziemniaki, cebulę i czosnek zetrzeć na placki. Dodać przyprawy, i mąkę.
Wymieszać i smażyć.
Kiedy się usmaży ułozyć jeden placek na talerzu, nałożyc na niego gęsty sos. Pożniej drugi placek, polać go śmietaną, i
posypać drobno skrojonym ogórkiem kiszonym lub korniszonem, oraz papryką.

SMACZNEGO ! :)




