
Kotlety z pieczarkami

GOOFY9

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

Filet z piersi kurczaka bez kości 0,5 kg

pieczarki 30 dag

ser żółty 20 dag

natka pietruszki 1 łyżka

jajko 1 sztuka

mąka 2 łyżki

sól do smaku

pieprz do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Fileta z kurczaka kroimy w niewielka kostkę, pieczarki i natkę pietruszki drobno siekamy, ser
ścieramy na tarce o grubych oczkach. Dodajemy pozostałe składniki, doprawiamy do smaku i
dokładnie mieszamy. Smażymy na rozgrzanym oleju z oby stron (tak jak placki ziemniaczane).


