Doradca
smaku

Kasza manna z sokiem

KRYSTYNA330

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 1-2

SKEADNIKI
kasza manna 3 tyzki
mleko 3,2% 1 szklanka
cukier brazowy 1 tyzeczka
sok malinowy 1 tyzka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Na matym ogniu gotujemy mleko z cukrem. Nastepnie dodajemy kasze manng i mieszamy caty
czas. Kasza nie moze wykipie¢ wiec trzeba uwazad. Gotowa kasze wylewamy na talerze i lekko
studzimy. Dodajemy po tyzce soku malinowego. Pyszne i szybkie $niadanie dla kazdego. Polecam
kazdemu ten przepis.



