Doradca
smaku

Pasztet z watrobek drobiowych

LUNA19
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+
SKELADNIKI
watrdbki z kurczaka 0,5 kg
cebula 1 szt
koncentrat pomidorowy 2 tyzki
sél do smaku
pieprz do smaku
Papryka stodka mielona Prymat do smaku
kilka oliwek

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Watrdébke wyptukad i oczyscié, osuszy¢. Na patelni rozgrzac kilka kropel ttuszczu i przysmazy¢
watrébke .. Osobno zeszkli¢ i przyrumieni¢ cebule.. wystudzi¢ . Nastepnie wszystkie sktadniki
zmieli¢ w maszynce do mielenia lub robocie, na jednolity pasztet..



