Doradca
smaku

Ogorkowy chtodnik

ALLICE

- CZAS ILOSC
. PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKEADNIKI
ogorki swieze 0,5 kg
jogurt naturalny 2 szkl
maslanka 2 szkl

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Potowe ogdrkéw zetrezec na tartce o grubych oczkach, pozostate pokroic w drobng kosteczke.
Czosnek przecisnac przez praske, cebule drobniutko posiekac. Maslanke i jogurt wymieszac, dodac
ogdrki,cebule i czosnek, doprawic solg i pieprzem. Na talerzu obficie posypac koperkiem.



