
Chrupiące kotleciki

KROKUS

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

filet z kurczaka 2 szt

mąka 4 łyżki

woda 3 łyżki

majonez 3 łyżki

sól

pieprz

Przyprawa do kurczaka złocista skórka Prymat

olej 2 łyżki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Make mieszamy z woda (ma wyjść bardzo geste ciasto), następnie dodajemy majonez, przyprawę
do kurczaka, sól i pieprz – dokładnie mieszamy. Dokładamy kurczaka i mieszamy. Kawałki
kurczaka maja być obklejone ciastem. Smażymy na rozgrzanym oleju na zloty kolor


