
Sok z truskawek irabarbaru

ANNA189

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

cukier 3 szklanki

truskawki 1 (obrane)

rabarbar 1 (malinowy)

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Umyty,obrany z grubych błon rabarbar kroimy w drobną kostkę,dokładnie umyte, pozbawione
szypułek truskawki odsączamy na sicie. Do sokownika wkładamy przygotowany rabarbar,
przysypujemy cukrem, rozkładamy truskawki i parujemy. Gorący sok, bezpośrednio z sokownika,
zlewamy do wygotowanych butelek, szczelnie zamykamy.


