Doradca
smaku

Satatka selerowo - kurczakowa

HALINA17
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKELADNIKI
seler 25 dag
ogorki konserwowe 2 sztuki
koperek 1 peczek
jogurt naturalny 80 ml
majonez 80 ml
Czosnek suszony Prymat 2 tyzeczki
sol do smaku
pieprz do smaku
filet z kurczaka 20 smazony
jajko ugotowane na twardo 4 sztuki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Seler gotujemy al dente. Filet z kurczaka , seler, ogérki oraz jajka kroimy w kostke.Dodajemy
koperek oraz jogurt , majonez potgczony z czosnkiem. Mieszamy dokfadnie , doprawiamy solg i
pieprzem do smaku.



