Doradca

smaku
Zupa krem z brokutéw
KROKUS
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKELADNIKI
brokut 1 sztuka
marchew 1 sztuka
pietruszka 1 sztuka
seler naciowy kawatek
por kawatek
kostka rosotowa 1 sztuka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Brokuta kroimy w rézyczki, reszte warzyw w kawatki. Wrzucamy do garnka dodajemy kostke
rosotowg i zalewamy ok 2 litrami wody.

Gotujemy, az warzywa bedg miekkie ( ok. 40 minut) . Miksujemy. Przyprawiamy do smaku sola i
pieprzem. Gotowa zupe mozna podac z grzankami.



