
Sałatka - owocowe szaleństwo

RENATAZ-ET

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

banan

maliny świeże

nektarynaka

bita śmietana

sok z limonki (do smaku)

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Nektarynki i banany pokroić w kostkę. Maliny, jeżyny i borówki umyć, dodać do salaterki w całości.
Owoce pokropić sokiem z limonki i zamieszać. Podawać z odrobiną bitej śmietany.


