Doradca

smaku
Paprykowe muffiny
RENATAZ-ET
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKELADNIKI

maka 1 szklanka
jajko 1 szt
mleko 150 ml
sol 1 tyzeczka
olej 2 tyzki
papryka 2 szt
proszek do pieczenia 1 tyzeczka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Make zamieszac z proszkiem do pieczenia i solg. W drugiej misce potgczy¢ mleko z jajkiem i
olejem. Nastepnie przela¢ wszystko do maki, doda¢ wczesniej obrang i pokrojong w kostke
papryke. Wszystko razem zamieszaé. Piec ok 20 minut w temp 180 st.



