
Paprykowe muffiny

RENATAZ-ET

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

mąka 1 szklanka

jajko 1 szt

mleko 150 ml

sól 1 łyżeczka

olej 2 łyzki

papryka 2 szt

proszek do pieczenia 1 łyżeczka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Mąkę zamieszać z proszkiem do pieczenia i solą. W drugiej misce połączyć mleko z jajkiem i
olejem. Następnie przelać wszystko do mąki, dodać wcześniej obraną i pokrojoną w kostkę
paprykę. Wszystko razem zamieszać. Piec ok 20 minut w temp 180 st.


