
Sałatka z ogórków

GOOFY9

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

ogórki gruntowe 4 kg

papryka 4 sztuki

cebula 1/2 kg

seler 1 sztuka

woda 12 szklanek

sól 1 szklanka

ocet 10 % 2,5 szklanka

cukier 3,5 szklanka

ziele angielskie 1 łyżeczka

Gorczyca biała cała Prymat 1 mielona

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ogórki, paprykę kroimy w plasty, cebulę w talarki, seler ścieramy na tarce o grubych oczkach. Z 9
szklanek wody i podanej ilości soli przygotowujemy solankę, którą zalewamy warzywa na 3
godziny.

Z podanych - pozostałych składników przygotowujemy zalewą. Zagotowujemy ją i dodajemy
odciśnięte z solanki warzywa. Całość gotujemy około 10 minut. Przekładamy do słoików,
pasteryzujemy 7 minut.


