
ZUPA DYNIOWA

JADWIGA18

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

dynia 1 kg

mleko 1/2 litra

makron zacierkowy 2 duże łyżki

cukier szczypta

woda 2 szklanki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Dynie obieramy i kroimy w kostkę. Do gotującej wody wrzucamy dynię. Gotujemy aż zmięknie.
Studzimy, miksujemy a nastepnie wlewamy mleko i ponownie zagotowujemy.
Gdy wrze wrzucamy makaron i gotujemy kilka minut aż makaron zmięknie. Cały czas mieszamy.
Dodajemy szczyptę cukru i gotowe.


