
Włoskie ciasteczka z migdałami

JUSTYNA223

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

migdały 300 g

mąka 300 g

cukier 200 g

jajko 4 szt.

sól

proszku do pieczenia 1 łyż.

Starta skórka cytrynowa

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Połowę migdałów zmiksować w malakserze na drobna kasze. Migdały rozdrobnione i cale
wymieszać z pozostałymi składnikami, zagnieść twarde ciasto. ciasto podzielić na czesci i
zrolowac. Ulozyc na papierze do pieczenia, na blasze. Piec w 120 stopniach. Wyjac podpieczone,
ostudzic, pokroic w ukosne kromki. Posmarowac wierzch jajkiem roztrzepanym z odrobina mleka
lub wody. Ponownie wstawic do piekarnika. Piec az sie zarumienią. Ostudzic, obrocic i posmarowac
jajkiem z drugiej strony, podpiec. Trzymac w suchym miejscu, z czasem staja sie bardziej kruche.


