Doradca
smaku

Baktazany zapiekane z jajkami

RENATAZ-ET
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3.4

SKELADNIKI

jajko 4 szt
mleko 1 szklanka
sél do smaku
pieprz do smaku
koncentrat pomidorowy 5 tyzek
oliwa 4 tyZzki
zabek czosnku 1 szt
cukier do smaku

olej do smazenia
baktazan

ser zotty 15 (tarty)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Baktazany umy¢, obrac i pokroi¢ w plastry grubosci ok. 1 cm, lekko obsmazy¢ na oleju, opruszy¢
solg i pieprzem. Jajka ubi¢ w misce i wymiesza¢ z serem i mlekiem, posoli¢. Podsmazone baktazany
utozy¢ w naczyniu zaroodpornym, zala¢ jajkami i zapiec w piekarniku nagrzanym do 180 stopni.
Podawac z sosem przygotowanym z koncentratu pomidorowego wymieszanego z drobno
posiekanym czosnkiem, oliwg, pieprzem, solg i cukrem.



