
Zupa ze świeżych ogórków

RENATAZ-ET

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

ogórki 100 dag

ziemniaki 50 dag

masło 2,5 łyżki

śmietana 0,5 szklanki

sól do smaku

pieprz do smaku

koperek 2 łyżki

natka pietruszki 2 siekana

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ogórki obrać, przekroić i wydrążyć z nasion. Oczyszczone połówki pokroić. Obrane ziemniaki
pokroić w cząstki, osolić i opruszyć pieprzem. Ogórki i ziemniaki zalać wrzącą wodą, ugotować i
zmiksować. Przyprawić solą i pieprzem, dodać masło. Do wazy wlać śmietanę i wymieszać z zupą.
Dodać pokrojony koperek i pietruszkę.


