Doradca
smaku

Placki z Aleppo:

BABCIAGRAMOLKA

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA ® PORC]I
15 MIN 1-2

SKEADNIKI

1 szklanka maki pszennej + do podsypania,¥ szklanki roztopionego masta + 3
tyzki do smarowania,% szklanki wody,szczypta soli

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Pomyst zanotowatam z telewizyjnego reportazu po Syrii . Nie do konca bytam pewna proporcji , bo
byty to tylko migawki z bazaru . Ale placki sg tak proste ,ze nie sposdb by nie wyszty.

Make zmiesza¢ z mastem, wodga i solg . Wyrobic¢ na gtadkie, sprezyste ciasto. Ciasto podzieli¢ na 6
czesci. Kazdy kawatek rozwatkowad na placek wielkosSci $niadaniowego talerzyka ( podsypujgc
maka ).Rozgrzad patelnie . Smazy¢ na suchej patelni az pokaza sie ,, babelki ,.. Przewréci¢ na
druga strone i dosmazy¢ . Bezposrednio po zdjeciu placka z patelni smarowac¢ go z obu stron
roztopionym mastem .

Podawac ciepte z kozim serem , smazonym miesem baranim lub duszonymi warzywami .Mozna tez
podawac z serem na stodko .



