Doradca

smaku
Dynia w pikantnej zalewie
RENATAZ-ET
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKEADNIKI
dynia 1 kg
ocet winny 200 ml
Cynamon caty Prymat 2 szt
cukier 40 dag
sol 1 tyzeczka
anyz
papryka 2 (chili lub jalapeno)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Pokrojony w kostke migzsz dyni zala¢ litrem zagotowanej wody z cukrem. Doda¢ ocet winny, sél,
laski cynamonu, ziarenka anyzu. Gotowac 15 minut. Doda¢ pokrojone papryczki chilli, wymieszac.
Przetozy¢ z zalewa do stoika. Postawi¢ do géry dnem az wystygnie.

Mozna podawa¢ do miesa i wedlin.



