
SOS TZATZIKI

REMPRZEM

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

jogurt grecki 500 ml

ogórek zielony 1 sztuka

Tzatziki pikantny sos czosnkowy Prymat 1/2 opakowania

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ogórek zielony trzemy na tarce o grubych oczkach. Dodajemy do jogurtu i wsypujemy 1/2
opakowania przyprawy Prymat tzatziki. Mieszamy całość.
Można od razu podawać jednak jak postoi trochę w lodówce to smak czosnku się przegryzie i
będzie lepszy smak.
Idealne na grilla do ryb i kiełbasek oraz mięsa.


