Doradca
smaku

Papryka w czosnkowej marynacie

IWONA / ANKOOO94
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
1H 5+

SKEADNIKI

1 kg kolorowej papryki

6 dkg soli

35 dkg drobno pokrojonego czosnku
Lis¢ laurowy suszony Prymat

Y4 szklanki octu spirytusowego
pieprz ziarnisty

1 litr wody

cukier do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Papryke utozy¢ na blaszce do pieczenia i piec 15 w piekarniku nagrzanym do temperatury 250
stopni C, schtodzi¢, obrac ze skéry, pokroi¢ w plastry o szerokosci 3 cm. Tak przygotowang
papryke uktadad luzno w stojach, dodac sél, czosnek, lis¢ laurowy i pieprz ziarnisty. Wode
doprowadzi¢ do wrzenia, dodac ocet i cukier do smaku, wymieszad, schtodzi¢. Zimng marynata
zalac stoje, szczelnie zamkna¢.



