Doradca

smaku
Deser babanowy
IWONA / ANKOOO94
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 1-2
SKELADNIKI
1 tyzeczka cukru waniliowego
2 tyzki cukru pudru
2 tyzki masta
5 tyzek soku z cytryny
szczypta gatki muszkatotowej
banan 2 szt.
jabtka 2 szt. (obrane, pozbawione gniazd

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

W rondlu rozpusci¢ masto, dodac jabtka i banany, smazy¢ delikatnie mieszajac 1 minute, doda¢ sok
z cytryny, dusi¢ na matym ogniu kolejng minute. Doda¢ cukier puder, cukier waniliowy i gatke
muszkatotowg. Przetozy¢ wraz z sosem do szklanych pucharkéw i podawad.



