
Deser babanowy

IWONA / ANKOOO94

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

1 łyzeczka cukru waniliowego

2 łyzki cukru pudru

2 łyżki masła

5 łyżek soku z cytryny

szczypta gałki muszkatołowej

banan 2 szt.

jabłka 2 szt. (obrane, pozbawione gniazd

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

W rondlu rozpuścić masło, dodać jabłka i banany, smażyć delikatnie mieszając 1 minutę, dodać sok
z cytryny, dusić na małym ogniu kolejną minutę. Dodać cukier puder, cukier waniliowy i gałkę
muszkatołową. Przełożyć wraz z sosem do szklanych pucharków i podawać.


