Doradca

smaku
Pierogi z kasza gryczang
KATE131
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKEADNIKI

CIASTO: maki razowej 200 g

maki typ 550 200 g
wody 1/2 szklanki
oliwy z oliwek 1 tyzka
kaszy gryczanej 1 szklanka
cebuli 1 szt

sera biatego 2009

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Zrobi¢ ciasto z podanych skfadnikéw, podatam je ,na oko”, wiec w razie potrzeby nalezy dolac
wody lub doda¢ maki. Kasze ugotowa¢ w 2 szklankach wody, cebule posieka¢, podsmazy¢ na ztoto,
ser zemle¢. Wymiesza¢ wszystko razem, ja wymieszatam w rozdrabniaczu. Zlepia¢ pierogi,
podawac z cebulka lub skwarkami. Smacznego.



