
Sałatka Apollo

IWONA / ANKOOO94

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

8 ziemniakow

burak czerwony

seler korzeniowy

trufla

pół szklanki mleka

łyżeczka soku z cytryny

5 łyzek sosu winegret

łyzeczka madery

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ugotowane ziemniaki mundurkach i buraki obrać , pokroić w plasterki.
Seler umyć, obrać zalać osoloną wrzącą wodą z dodatkiem mleka.
Gotować pod przykryciem na półmiękko.
Wyjąć z wody, ostudzić, pokroić plastry, skropić sokiem z cytryny.
Truflę pokroić w plasterki.
Ułożyć na talerzu kompozycję z przygotowanych warzyw.
Polać sosem winegret wymieszanym z maderą.


