
Śmietanka kokosowa

IWONA / ANKOOO94

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

1,5 szklanki gorącego mleka

wiórki kokosowe 1 szkl.

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

szklankę wiórek kokosowych zalać półtorej szklanki gorącego mleka.
Po ostygnięciu odcedzić przez gazę, dociskając wiórki łyżka.
Otrzymamy w ten sposób mleko kokosowe.
Z niego najeży zebrać śmietankę.


