Doradca

smaku
Pierogi postne obsmazane
DANUSIA19671
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA ® PORCJI
15 MIN 5+

SKELADNIKI
maka 3 szkl
jajko 1 szt
woda letnia 1/2 szkl
sél
kapusta kwaszona 600 g
cebula 1 szt
pieprz
olej 5 tyzek
grzyby suszone 4 kapelusze:

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

CIASTO:

Make przesia¢ na stolnice, wbi¢ jajo, dodac sél, wode i 2 tyzki oleju, zagnies¢ wolne ciasto,
starannie wyrobi¢.

Podzieli¢ na czesci. Kazdg czes¢ wywatkowad, wykrawad szklankg krazki.

FARSZ:

Kapuste gotujemy do miekkosci, grzyby namoczone wczesniej w wodzie gotujemy, cebule
podsmazamy na oleju na ztoty kolor.

Ugotowana kapuste i grzyby drobno siekamy, nastepnie mieszamy, dodajgc zrumieniong cebule.
Farsz doprawiamy solg i pieprzem do smaku.

Na srodek krazka naktadamy farsz i mocno zlepiamy pierogi. Gotujemy w duzej ilosci wody z solg i
olejem od chwili wyptyniecia przez 3 min.

Po wyjeciu pierogéw z wody ostudzamy je i podsmazamy na rozgrzanym oleju.






