Doradca

smaku
Satatka z marchwi i cebuli
IWONA / ANKOOO94
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKEADNIKI

40 dag marchwi

4 dag masta

tyzka cukru

5 dag migdatow

3 sSwierze gatazki tymianku
sol, pieprz

whisky 3 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Cebule obraé¢, umy¢, pokroi¢ w pierscienie.

Marchew obra¢, umy¢ pokroi¢ w talarki.

Migdaty sparzy¢, obrad, grubo posiekac.

Rozpusci¢ masto w rondelku, zeszkli¢ na nim cebule.

Doda¢ marchewke, kilka tyzek ody, whisky, cukier, tymianek, sél pieprz.

Gotowad na matym ogniu 15 minut. (marchew powinna by¢ krucha nie rozgotowana)
Zdja¢ z ognia, ostudzi¢, usungd¢ tymianek. Podawac posypane migdatami.



