
Zupa ze suszonych śliwek

ALLICE

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

śliwki suszone 25 dkg

cukier 10 dkg

mąka ziemniaczana 3 dkg

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Śliwki umy i zala sześcioma szklankami wrzątku, dodac cynamon i goździki. Gotowac tak długo aż
śliwki zmiękną. Przetrzec przez sito. Mąkę ziemniaczaną rozprowadzi w pół szklanki zimnej wody i
wlac do zupy, zagotowac i dosłodzic do smaku. Podawac z makaronem lub kluseczkami. Można
dodac śmietany i lekko zabielic zupę.


