
Łosoś podany z sosem balsamicznym

SMACZNA_B

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

kiełki

pomidor 1

szczypiorek usiekany 1-2 łyżki

sos balsamiczny

sól do smaku

łosoś wędzony 200 g

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kroki postępowania

KROK 1 Opłukane i odsączone z wody kiełki rozkładamy na talerzyku .

KROK 2 Łososia rozdrabniamy na małe kawałki , najlepiej robiąc to ręcznie .K ładziemy na
kiełkach .

KROK 3 Myjemy pomidora , kroimy w ósemki lub wg własnego uznania . układamy na
talerzyku , solimy .

KROK 4 Całość posypujemy szczypiorkiem oraz polewamy sosem balsamicznym .


