Doradca

smaku
dip brokutowy
BEATA73
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKEADNIKI
brokut 1 szt.
jogurt batkanski 1 op.
sol do smaku
Pieprz biaty mielony Prymat do smaku
koper swiezy 1 tyzka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Brokuta ugotowac . Jak ostygnie zmiksowac¢ go z jogurtem i doprawi¢ do smaku.



