
Sałatka z gotowanych pieczarek

MAŁGORZATA114

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

małych pieczarek 0,5 kg

nieduży por 1 szt

puszka groszku 1 szt

jabłek 4 szt

majonez 2 łyżki

jogurt naturalny 1 łyżka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Pieczarki gotować krótko (3-4 minuty) w osolonej wodzie. Osączyć na sitku. Jaja ugotować na
twardo. Pora pokroić w drobną kostkę, dodać odsączony groszek. Jajka posiekać, pieczarki pokroić
w ćwiartki. Całość wymieszać z majonezem, jogurtem naturalnym i posiekaną natką pietruszki, a
następnie doprawić do smaku


