
Kotlety z jajek

BEN-KA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

jajko 9 sztuk

cebula biała 1 sztuka

natka pietruszki 1 łyzka

Gałka muszkatołowa mielona Prymat do smaku

sól, pieprz do smaku

olej do smażenia

Bułka tarta klasyczna Prymat 1 łyzka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

8 jajek ugotowac na twardo,przepuścic przez praskę dodac surowe jajko i pozostałe składniki.
Formowac kotlety,obtaczać w bułce tartej i smazyc na rumiano .
Smacznego!!!!


