Doradca

smaku
Pierogi ruskie
REMPRZEM
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKEADNIKI
ziemniaki 1 kg
cebula 2 sztuki
sol szczypta
twardg 500 gram

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

ciasto na pierogi: Przesiewamy make, dodajemy szklanke wrzatku, sél (szczypta) i olej. Mieszamy
tyzka i czekamy az przestygnie. Wyktadamy na stolnice posypang maka i wyrabiamy ciasto
energicznie zagniatajac caty czas podsypujgc maka do uzyskania zwartej konsystencji. Skatdniki:
sél, 1/2 maki, 3 tyzki oleju, szklanka wrzatku

Farsz:

Gotujemy ziemniaki w osolonej wodzie. Po ugotowaniu zagniatamy bardzo doktadnie. taczymy z
twarogiem, najlepiej jak ziemniaki s jeszcze ciepte. Zagniatamy razem.

Cebulke kroimy bardzo drobno i przysmazamy delikatnie na patelni.

taczymy z ziemniakami i serem. Przyprawiamy solg i pieprzem.

Pierogi ruskie doskonale smakujg posypane skwarkami i szczypiorkiem i delikatnie oblane
ttuszczem.



