Doradca
smaku

Jabtka duszone w Smietanie

RENATAZ-ET
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 3.4

il

SKELADNIKI
jabtka 0,5 kg
cukier 3 tyzki
masto 1 tyzka
Smietana 0,5 szklanki
cukier waniliowy 16 g

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Jabtka umy¢, obrac i pokraja¢ w czastki. Przygotowane jabtka wtozy¢ do rondla, posypac cukrem,
doda¢ masto i udusi¢ do miekkosci na wolnym ogniu Odstawi¢, doda¢ smietane i cukier waniliowy,
oziebi¢ w lodéwce. Deser wytozy¢ do salaterek, ozdobi¢ Swiezymi owocami lub konfiturami.



